
６地区の活動を広く普及・啓発する取組を推進するために
オンラインを活用した活動や情報発信の方法を考えていき
ます。

各会場をつなぎ、オンラインによる福祉講座を開催 →

ＩＣＴ
委員会

幅広い福祉活動の推進を支援するために、資金の必要な団
体へ速やかにより細かく応援できる助成金制度を充実させ
ます。

新規助成金交付団体「下田ファーム(畑)」活動の様子 →

光と活力
推進事業
助成金制度

ひっとプラン港北 日吉地区ニュース

光と活力に満ちあふれる日吉
～ 一つひとつの活動がひかり、大きな活力に発展するまち ～

地区計画目標

３種類あった要援護者リスト
の整理と活用方法の検討

箕 輪

スマホやパソコンの相談の場
「日吉ＩＴサロン」

日 吉 町

移動動物園 他
子育て支援のイベント開催

日 吉 宮 前

転倒骨折認知症予防教室
「なごみの会」は発足19年目

話し合いを重ねる中で
地区内の活動団体の相互理解

駒林小１～２年生と民児協で
バリアフリー競技ボッチャ

日吉本町東 日吉本町西 下 田

令和６年度の取組

令和５年度の取組（各地区で取り組んだこと）

「地域の福祉活動について知ってもらう」ことを目的に活動
しています。地域の福祉活動拠点を（ポイント）をまわる
スタンプラリーで、福祉に関わる楽しいきっかけづくりに
取り組んでいます。

光と活力
ふくふく
プロジェクト



       ＜賑わいと安らぎ 古くて新しいまち 綱島＞ 

◇わたしたちが目指すまち 

○みんなが育てあい 育ちあい 愛着のあるまち 綱島    

○だれもが元気で優しく 住み続けたいまち 綱島       

○防災防犯で安心安全 たすけあいのまち 綱島         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

    

 

綱島東・西地区の主任 

児童委員、どろっぷサ 

テライト、区社協、ケ 

アプラザ、区役所等が 

集まり綱島地区の子育て情報を共有していま

す。駅前工事や駐輪場混雑の話題を発端に、綱

島地区連合自治会の佐藤会長から駅前開発の話

を伺いました。今後地区内の自転車事故を予防

できるような取組をしたいと話合いました。 

綱島地区連合として災害時

要援護者支援に取り組むた

めの連絡会を開催。自治会

町内会の代表者が集まり、

支援の内容や状況などを確

認し、情報交換しました。

防災カード･防災袋の更新

を行いました。 

地域への理解を深めるために

情報発信（ホームページ・広報紙「綱島 

ひっとプランニュース」年 2

回発行）や高齢者サロン（ふれあいの家・

ふれあいサロン）など住民同士の交流の

きっかけづくりに取り組んでいます。 

防災袋 

見守り･ 

支援部会 

子育て 

支援部会 

綱島ひっとプランニュース 

綱島地区では３部会に分かれて地区計画を推

進しています。各部会の取組を紹介します。 

交流･ 

情報部会 

子育て支援者のネットワークを広げていきます。自転車の交通事故を予防できるような

取組を実施し、子ども達や住民が安心して過ごしていけるようにしていきます。 

子育て 

支援部会 

連絡会を継続して開催し、振り返りによる課題の検討や各自治会町内会で行っている取

組について情報共有することで、災害時要援護者支援を綱島地区全体で推進します。 

見守り･ 

支援部会 

情報発信としてホームページの随時更新とシステム検討、綱島ひっとプランニュースの

発行、高齢者サロンを引き続き開催します。今後も様々な情報をお届けする予定です。 
交流･ 

情報部会 

 地区計画目標 

 令和５年度の取組 



いつまでも住みたいまち 大曽根
❤交流の盛んなまち

❤ささえあいのあるまち
❤安全、安心なまち

まちの情報を届け、住民の
交流を広げています

大曽根地区イベントカレンダー

ザ・ニュース大曽根

ハートフル大曽根ホームページ
大曽根の情報、イベントのお知らせや報告を
ホームページで配信しています

「ハートフル大曽根」
で検索！

おおそね
ハートフルコンサート

地域の皆さんでつくる
みんなが楽しめる
コンサートです

地区のイベント・ボランティア活動を支援し、住民の交流を広げます
安全、安心なまちづくりに取り組みます

❤盆踊り大会、健民祭、八幡神社例大祭、みんなの福祉まつり、ハートフルコンサート等地域の
イベント情報を届け、住民の交流を広げます

❤高齢者向け、子ども向け等のボランティア活動（ささえあいネットワーク・配食サービス・
高齢者サロン・乳幼児サロン・趣味の会等）を支援します

❤防犯パトロール、登下校時パトロ―ル等を継続し、安全なまちを目指します
❤地域防災拠点訓練、町内会防災訓練を支援し、災害に備える活動を充実します

ひっとプラン港北の大曽根地区の取組みを
「ハートフル大曽根」と名付け活動しています

時間のある時だけでも、できることだけでも、参加してみませんか？

たとえば・・・
配食ドライバー・調理手伝い・サロン手伝い（会場づくり、子どもと遊ぶ、

趣味・特技の披露）・スマートフォン使用のサポート・HP取材等）

ご質問・お問い合わせ：hatohuru810oosone@gmail.com

ご協力を
お願いします

mailto:hatohuru810oosone@gmail.com


かがやき交 流子育て

たるまち

ＬＩＮＥ掲示板

（友達登録900名超）

思いあいのまち樽町

公式ホームページ
デジタル

掲示板

情 報 発 信



わが町もろおか　＞　未来につなげる、住みよいまちづくり　＜
・「こんにちは」と笑顔で挨拶できるまち ・みんなの知恵を生かして進むまち
・あたたかく地域が見守る子育てのまち ・こまったら相談してよと言えるまち

令和５年度の実績

師岡地区の第４期計画を推進するためのスローガンは、｢情報共有で絆を深める
まちづくり｣、｢次世代を心で繋ぐ人づくり｣、｢明るく声掛け安心づくり｣ です。
新型コロナウイルスも、ようやく感染症法上の位置づけが、「5類」に移行し、外出自粛要請などはなく
なり、感染対策は個人の判断に委ねられる状況になり、３年間制限され中止、縮小されていたイベントを
感染予防に努めながら、このスローガンに基づいて、町内活動、ひっとプラン計画を実施しました。

活動内容 ＜　今年度は、大きなイベントを中心に紹介します。　＞
縁日・盆踊り大会 防災拠点訓練
師岡小学校にて、４町内会、連合町内会、地区社協 ２年間中止となり、昨年度より再開した訓練は、
の役員、事業部で協力して７月末に実施しました。 チームワークに欠ける部分も、今年度は、チーム
台風、新型コロナウィルスでの影響で、昨年、７年 ワークが戻りつつあることが感じられる訓練とな
ぶりに縮小開催でやぐら無しでした、今年度は８年 りました。来年度はもっと良くなるでしょう。
ぶりにやぐらを囲んで、盆踊りが開催できました。

餅つき大会 この他にも、
師岡町恒例の行事で、３０年以上歴史を持ちます。 師岡こども学習会では、東工大、慶應大の学生に
今年度は、臼の数、餅の量を増やしましたが、人気 お願いして、科学実験、影絵劇イベントを実施
行事のため例年通り、配布１時間位でなくなるほど 社協､民生委員の協力で福祉(わぁいわぁい)まつり
盛況でした。師岡町有志の方々の協力で、これから 敬老会は３年ぶりの再開で多くの方と会館で楽し
も末永く続く行事です。 いひと時。月2回パソコンサロン開催ーパソコン、

タブレット、携帯電話等のお悩み相談と、おしゃ
べりが中心。「わが町師岡の歴史」DVDを配布、
この映像は、ユーチューブ
で公開も行っています｡
4人の方の語る師岡の歴史
を右記QRコードを読取る
ことで、視聴できます。

地区計画目標



 

 

3月 16日（木）締切 

 
地区計画目標 

令和５年度の取組 

令和６年度の取組 

『 あいの町 大倉山 』 

 ～ふれあい・支えあい・助け合い～ 

◇わたしたちが目指すまち 

●住民一人ひとりがつながり、助け合いのできるまち 大倉山   

●住民同士があいさつし合うことから、心を太っちょにしていくまち  

●新しい住民が増えているまちであり、新旧住民や世代を超えて「ふれあい・支えあい・

助け合い」、いざという時にも強い大倉山をつくっていこう  

●住民みんなが積極的に地域活動に参加して、健康で住み良い町づくりをしよう                                                          

                                                            
 

 

●大倉山地区社会福祉協議会の部会活動を継続して行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

●大倉山夢まちづくり実行委員会が主体となり、町ぐるみで活動を推進しています。 

 

 

 

 

●地域住民の憩いの場づくりとして、各町会に設置している花壇の手入れを継続しています。 

●大倉山夢まちづくり HP を更新しています。  http://www.okura-yumemati.net 

 

●各部会の活動をはじめ、５年度の活動をさらに充実させ継続していきます。 

●祭り・スポーツ大会・花壇の手入れなどを活用し交流の場づくりを促進します。 

●地域の交流を大切にし、大倉山夢まちづくり事業の幅を広げる工夫をします。 

●SNS を活用し、イベント等を幅広い住民へ周知させることを目指します。 

※お知らせ 
 
・｢大倉山夢まち 
づくり」 

・｢大倉山 
子育てサロン 
太尾っ子広場」 
がインスタグ
ラムを始めま
した。 

高齢者部会 
・高齢者の相互
交流を目指し
た「フレンドサ

ロンいこい」 

・「ひとり暮らし

高齢者のお茶と

お話の会」 

太尾ふれあい 
クラブ 
支えあいなが
ら明るい町づ
くりを目指す
有償ボランテ
ィア活動を実
施 

地域健康部会 
地域住民の健康
作りと交流を目
的にグラウンド
ゴルフ交流会、
ペタンク交流
会、ウォーキン
グを開催 

青少年部会 
・地域、学校と
連携してこど
も110番の家
を整備 
・青少年の健全
育成を目指し
た活動 

子育て支援部会 
季節の行事を中
心に親子で楽し
めるプログラム
をご用意した 

「大倉山子育て
サロン太尾っ子
広場」の運営 
 

ボランティア部会 
元気づくりステ
ーションの運営 
 
７つの町内会館
と太尾防犯拠点
センターを巡回
して実施 

大倉山支えあいまつり 
11 月終わりの土曜日に町内会、地域施

設、商店街が協力して行う福祉のお祭り 

場所：太尾防犯拠点センターと 

    隣の広場 

大倉山さくらまつり 
３月終わりの土曜日に町内会、 

地域施設、商店街が協力して行う 

お祭り。地域団体が演技も披露 

場所：太尾南公園と太尾堤緑道 

大倉山地区では連合町会・社会福祉協議会

が協働でひっとプラン港北の事業を推進

しています。 

 

http://www.okura-yumemati.net/


 
 

 

「ラジオ体操」                    
民生委員・児童委員が中心となり、      
多くの地域で開催されています。                   

 

    
 
 
 

 

「生活安全安心メモ」   
新しく子育て世代への 
情報を加え、全世帯へ 
配布しました。 
急病時に必要な情報や 
連絡先を記入して 
ご活用ください。 

篠原北                          菊名 
感染症予防策を徹底した上で「ふれあい交流会」 
を開きました。特殊詐欺防止の新作落語を聞く会 
を開催しました。               

 
 

新横浜 
サロン・出張講座・子育てサロンなど、みなさんが 
繋がれる場となるように活動しています。 

   
 
 
 
 
 
 

子育て支援として毎月１回行っている「読み聞かせ」 
12月はクリスマス会。親子で楽しみました。 

 

 
 
 
 

大豆戸    
毎週金曜に大豆戸町内会館で開催して 
いる「茶処ま〜め〜ど」。当初高齢者サロン 
でしたが今では小学生や子育てママと 
赤ちゃんも参加しています。 

  
 
●「スリーA」は誰でもできる運動。認知症予防や
健康づくりにさらなる充実をはかります。 

●子育て世代への支援活動の輪を拡げます。 
●高齢者の見守りを継続し安全安心な環境を作ります。 

ひっとプラン港北 菊名地区ニュース 

全地区 
共通 

地区計画目標 

みんなで支えあうまちづくり 菊名地区 
● 子どもから高齢者まで安心して暮らせるまち 
● 健康づくりと交流で元気に暮らせるまち 
● 安全安心に暮らす環境が整うまち 

わたしたちが目指すまち 

令和5年度
 

 
 

令和６年度の取組 

「ラジオ体操」  
民生委員・児童委
員が中心となり、 
多くの地域で開催
されています。 



コーヒー 

ふれんど 

しのはら 

とも・とも 

篠原 

さわやか

交流会 

オレンジ♡

しのはら 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

＜わがまち篠原＞ 

◇ わたしたちが目指すまち ◇ 

 安全で安心して暮らせるまち  ひとりひとりがつくる篠原  

子どもも大人もいきいき篠原   みんなで声をかけあう篠原 

地区計画目標 

 子育て 

サロン 

らっこ 

しのは 

ランド 

篠原福祉 

ネットワーク しのはら 

相談室 

【主な活動団体】 
  

   

「わがまち篠原」連絡会の様子（令和５年11月11日） 

・「わがまち篠原」連絡会及び活動報告会の開催 
・活動団体それぞれの活動の充実及び団体同士の連携 
・篠原福祉ネットワークの定期的開催 
・地域ケアプラザ(地域包括支援センター)･地区センターとの連携 
・広報「しのはら」の発行 
・篠原地区社協「福祉講座」の開催 

令和６年度の取組 

令和５年度の取組 

◇「わがまち篠原」連絡会の開催（年１回） 
◇「わがまち篠原」活動報告会の実施（年１回） 
◇篠原福祉ネットワーク委員会の開催（年４回） 

ミニデイ 

サービス 

（９ヶ所） 

しのはら 

人生 

一服亭 

元気づくり 

ステーション ルンルン 

ロコモ体操 



 

  
 
 
 
 
 
 
 

地区計画目標 

令和５年度の取組・令和６年度の予定 

 

 ●世代や立場を越えた交流が『ひろがるまち城郷』      

 ●担い手が広がり、活動が『つながるまち城郷』        

 ●助け合いや支援の輪が『とどくまち城郷』        

 ●必要な情報が伝わり、相談しやすい『安心のまち城郷』 

城郷地区では３つの分科会に分かれて

取組みを推進しています。 

 見守り分科会 

【令和５年度の取組】  

・見守りの現状と課題について、討議に時間をかけ次年度につなげるよう進めてきました。 

【令和６年度の予定】 

・令和４年度に行った障がい理解講座については、地域で障がいについての理解を深めるために、 

内容や会場など地域の方も参加しやすい方法を検討し継続します。 

・地域住民が互いに“気にかける”意識を高めるための啓発活動の方法を検討します。 

 

わたし 

たちが 

目指すまち 

今後も計画の推進に取り組んでいきます！ 

＜たすけあうまち城郷＞  

子育て分科会 

 【令和５年度の取組】・低学年向けイベント『あそび BA しろさと』を新規、年２回開催しました。 

 【令和６年度の予定】・未就園児の子育てサロン「おきくなあれ」 ・高学年・中学生向け居場所「たまり

BA こづくえ」・障がい児放課後居場所「しろさと地区放課後プラザ」の活動を引

き続き支援します。 

               ・低学年向けイベント「あそび BA しろさと」を地域や学校の行事等に配慮して、

多くの参加者が集まるような日程で年２回開催します。 

 

地域活性分科会 

【令和５年の取組】 

  １．ホッとカフェ・クローバー会・濱なかまの活動を支援する 

  ２．介護予防・認知症予防・健康増進の各活動を推進する 

  ３．地域活動団体との交流と連携を強化する 

  ４．地域活動の核となる人材を確保する 

【令和６年度の予定】 

  上記の実施項目を継続して実施します。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

「 和 ・ 輪 ・ 話 」 の ま ち  に っ ぱ 

◇わたしたちが目指すまち  

絆のまち にっぱ 

高齢者が楽しく元気に活動できるまちにしよう 

住んでいる人どうし、支え合うまちにしよう 

一人ひとりが地域のことに関心を持つまちにしよう 

子どもが大人になっても住み続けたいまちにしよう 

お互いにあいさつをし、みんなで明るく安心できるまちにしよう 
                                              

              

・情報発信部会：新羽地区ニュースの作成などにより、様々な取組を広く皆様に情報発信していきます。 
・住民交流部会：写真撮影会や料理教室などの開催により、地域の皆様の交流の場づくりに取り組みます。 
・健康づくり部会：菜園での収穫体験、歌の会など、心と身体の健康づくりで地域の活性化を図ります。 

令和６年度に向けて 

健康づくり部会 

大竹うたの会 in 善教寺  

畑で健康づくり  

地域食堂ダイニング 28 

毎月 28 日は新羽のみんなで  

※上記以外の活動も実施しています。お問い合わせは港北区役所福祉保健課事業企画担当、港北区社会福祉協議会、新羽地域ケアプラザまで 

３部会でクイズラリーの開催  

情報発信部会 

住民交流部会 

快晴の写真撮影会  

令和５年度の取組 

 

新田緑道でみちあそび  



【要援護者支援】 
地区独自でポスターを作成、回覧・掲示して周

知・啓発を行うことにより要援護者支援事業の 

理解促進、活動の円滑化、 

日頃の備えへの意識醸成 

を図りました。 

また、今後の活動に 

活かすため、各町会の 

取組み状況調査を実施 

しました。  

 

【高齢者支援】 
「さがしてネット」（認知症行方不明高齢者見守

りネットワーク）の取組 

・さがしてネットの啓蒙活動として、小中学校の

保護者へチラシを配布しました。 

・さがしてネットの模擬訓練を 

行いました。 

 

【子育て支援】 
ひっとプランの取組で立ち上がった、子育て 

サロン「よしだっこ」は13年目となり、 

「フリースペースよしだっこ」も8年目を迎えま

した。いつもあったか〜い笑顔いっぱいの地域ふ

れあいサロンです。 

 

ブログもあります！ 

 よしだっこ  で検索 

http://yoshidakko.yokohama/ 

 

地区計画目標 

地域とのつながりを大切に みんなが手をつなぐまち 新吉田 
 

  

 

５年度の取組 
４つの部会を中心に、これまでの取組を継続・充実させながら、 

世代を越えて誰もがいきいきと暮らせるまちづくりに努めました 

【要援護者支援部会】啓発活動の継続と、地域の共通課題を抽出して活動の推進を図ります 

【高齢者支援部会】「さがしてネット」の啓発活動の推進と支援の仕組みづくりを進めます 

【子育て支援部会】「よしだっこ」「フリースペースよしだっこ」の安定した運営に努めます 

【健康づくり部会】「やすらぎ塾」に定年後の男性の参加を促せるよう活動の充実を図ります 

【健康づくり支援】 
 心と身体の健康を目指した「やすらぎ塾」も

登録者数100名を超えウオーキングから健康麻

雀まで様々なサークルが活動しています。奇数

月の第１水曜日10時から新田地区センターでの

茶話会にて活動状況の報告と今後の 

計画を決めています。 

興味のある方はやす 

らぎ塾茶話会にご参 

加ください。 

啓発ポスター（表）   （裏） 

高齢者の火災予防の啓蒙
活動に対して、消防局長
より感謝状が贈呈されま
した 

http://yoshidakko.yokohama/


  
地区計画目標 

①認知症徘徊高齢者見守りネットワーク「さがしてネット」の活動を充実させます 

・認知症等徘徊模擬訓練の実施にあたり、啓発対象の拡大を図ります。 

②健康づくりやサロンの活動、異世代交流を充実させます 

・あすなろふれあい夏まつりは８月 17 日（土）、あすなろスポーツフェスティバルは 10 月６日（日）を

予定しています。 

・あすなろ地区のスポーツイベントには、年齢・性別問わず、どなたでも気軽に参加できます！！ 

（会費無料） 

 グラウンドゴルフ：毎月３回程度（日曜・祝日：日時は抽選で決定）新吉田小学校校庭 

③学校と連携し次世代育成に向けた取り組みを進めます 

・新田中学校の１年生に向けた認知症の啓発講座を実施します（２月）。 

④災害時要援護者支援の取り組みを進めます 

・町会全体で見守りの仕組みづくりを進めていきます。 

⑤防災訓練を通じた啓発活動を行います 
・防災訓練を 11月 17日（日）に新田中学校で開催を予定しています。 

令和６年度の取組 

＜災害に備えた取り組みを充実させます＞ 

★災害時にスムーズな支援ができるよう、安否確認訪問や救急医療情報キット

の配布を順次進めてきました。 

★隔月で防災拠点会議を開催し、11 月に防災訓練を実施しました。 

令和５年度の取組 

＜より多くの人が、支援が必要な人への理解を深め、地域での見守りにつなげます＞ 

★認知症徘徊高齢者見守りネットワーク「さがしてネット」啓発プレートの設置状況を把握（約 60 か所）

しました。また、新吉田地区と合同で模擬訓練を実施しました。 

★認知症啓発講座の対象を拡大し、グラウンドゴルフ参加者等（約 100名）に実施しました。 

★認知症をテーマにした映画鑑賞会や新田中学校生徒向けの認知症サポーター養成講座を実施しました。 

＜健康づくりなどの様々な活動を通し、住民同士の交流を進めます＞ 

★健康体操「花かご」を実施しました。 

★あすなろふれあい夏まつりを８月に新田中学校で開催しました。 

★あすなろスポーツフェスティバルや、あすなろ地区でのスポーツイベントの

プログラムを工夫し、三世代の交流を進めてきました。あすなろスポーツフ

ェスティバルでは、新田中学校生徒がボランティアで競技を手伝ってくれま

した。 

あなたとご家族を守るため、 

ぜひご参加ください！ 

あすなろふれあい夏まつり 

あすなろスポーツフェスティバル 

あすなろくん 

明るく 楽しく 支えあう ヒューマンネットワーク あすなろ 
◇わたしたちが目指すまち ＜みんながコミュニケーションをとれるまち あすなろ＞ 
・こどもも大人も安心して安全に生活できる、活力あるまち 
・誰もが困っている人に手をさしのべられるまち 
・みんなが交流を深め、まちづくりに参加するまち 



みんなが笑顔 助け合いのまち高田 

◇わたしたちが目指すまち 

・お互いさまの気持ちで広げる助け合い 

・同世代の交流や世代間の交流を進め、いっそう活気のあるまちにしよう 

・思いやりと支え合いの心で、気軽に地域活動に参加してみよう 

 
 

地区計画目標 

高田駅前に大規模商業施設が進出予定で、ますます高田が

賑やかになります。住民のふれあいや交流を通し「みんなが笑

顔 助け合いのまち高田」の実現を目指して今年度は以下に

取組みます。 

＊ホームページ等を活用した地域情報の発信。 

＊新たな地域活動拠点の創出。 

＊地域の皆さんが集える多彩なイベント（昨年は新たに、 

たかた防災ふれあい祭りを開催）で世代間交流を推進。 

令和６年度の取組 

  顔の見える関係づくり 
～地域の活動団体懇談会～ 

 
各団体の活動内容をまとめ、地

域の福祉活動に取り組む価値観及

び共通認識を確認し、地域の活動

団体用資料作成のため、年２回 

懇談会を開催しました。 

 

令和５年度の取組 

高田地区キャラクター 

「たかたん」 

高田地区の情報は公式 HPから配信しています 

 
地域の居場所づくり 

高田コミュニティカフェ「ゆずの樹」 

子供達とマルシェや納涼祭で愉しみ

ました。また大人向けに園芸やスマホ

教室・介護予防（脳トレや体操）など

取り組みました。Monthly ランチ・ス

イーツも人気です！これからも 

人と人の繋がりを大切にしたい 

居場所です。 

 

 災害時要援護者支援と 
日頃の見守り活動 

 

町内会ごとに、要援護者を見守る

ための体制づくりを進めました。 

また、災害時の支援がスムーズに

行えるよう、日頃の隣近所の 

おつきあいを大切にしています。 

 

たかたの丘音楽会(高田中学校) 

子ども達へ「エール花火」 

ガーデニング教室(ゆずの樹) 

 
子育て支援・ 

ふるさとづくり 
～子育てネットワーク会議～ 

 
妊娠期から未就学児～中学校卒業まで、 

高田地区では子育てをしている保護者

やお子さん達が住みやすい町づくりを

しています。子育てをしている保護者、

地域の子ども達のために、高田地区 

全体にネットワークを張って 

見守っています。 



（背景） 

①計画の大きな課題の一つである「地域活動の人材の不足」（推進の柱１ ひろがる）に対し、地域活動への

関心が高くなるとされる 30～40 代の子育て世代をメインターゲットに、地域活動の魅力発信を行い、まず

は「知ってもらう」ことを狙いとして取り組みました。 

②コロナ禍でつながりの希薄化が懸念される中、「人と人とのつながりづくり」 （推進の柱２ つながる） を

進めるには、地域のつながりの大切さを広める必要があります。特に、「未来を担う次世代育成」（推進の

柱１ ひろがる）を踏まえ、「子ども」と「地域」をつなげる取組にスポットを当て、各地域への波及や理解の

広がりを狙いとして取り組みました。 

（具体的な取組） 

①「YouTube 広告」、「啓発リーフレット」による地域活動の魅力の広報 

②区民フォーラム 「このまちが好き！～子どもからつながる、みんなのちょっとイイ関係～」では、子どもたちと

地域をつなげる取組や、子どもをきっかけに若い世代と地域がつながる取組事例を、３団体から発表。 
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区民フォーラムの 

配信動画はこちら 

令和５年度の主な取組について 

 
 

区計画 

ひっとプラン港北(港北区地域福祉保健計画)ってなに？ 
「誰もが安心して健やかに暮らせるまち港北」を目指して、地域のつながり、助けあい
や支えあいを拡げる５年ごとの計画で、現在は第４期計画（令和３～７年度）だよ。 

計画のために、新たに何かの活動や取組を始めなければいけないの？ 
必ずしも新たに活動を始めなくても良いんだ。ひっとプラン港北の目標に向けて、今
ある活動を大切にして続けていくことも、計画推進につながっているよ。 

１３地区それぞれで作る地区計画と、区全体の区計画があるんだね。 
地区が主体となり、福祉保健を中心とした地区の生活課題に対応するための「地区
計画」、区役所と区社会福祉協議会が中心となり、区域の福祉保健課題に対応する
「区計画」で構成されているよ。地域ケアプラザも、各地区の推進支援の中心的な役
割を担っているんだ。 

「②区民フォーラム

 

「①YouTube広告」 「①啓発リーフレット」 

こほちゃん 

ちふくちゃん 

ちふくちゃん こほちゃんの HP 

ひっとプラン港北 HP 
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