
港北福祉保健センター・港北区生活支援センター 共催

8050問題や後見的支援制度、精神障害に関心のある市民の方や精

神障害者のご家族等を対象とし、次のとおり家族教室を開催しま

す。皆様のご参加をお待ちしております。

令和5年

9月27日（水）

15:00～17:00
(14：45開場）

1. つながりませんか？

家族以外のだれかと

～親亡きあとに備えて～

（後見的支援制度の利用者インタビューを予定）

講師： さぽーと・うみ

2. 港北区家族会 白梅会からのご案内

横浜市総合

保健医療センター

4階講堂

開催日時 内容 会場

＜会場案内＞＜申込みについて＞
申込受付は令和5年8月25日(金)～9月22日(金)です。

【対象】市内在住・在勤等、本事業に関心のある方

【定員】先着５０名

【申込】①又は②いずれかの方法でお願いします。

①電話：０４５－４７５－０１２７

受付時間 月～金：９時～２０時、土：９時～１７時

②FAX ：０４５－４７５－０１２１

裏面のＦＡＸでお申し込みください。

港北区役所 高齢・障害支援課

障害者支援担当 医療ソーシャルワーカー

＜電話＞０４５－５４０－２３７７

＜受付時間＞平日：８時４５分～１７時

★横浜市総合保健医療センターには医療機関が併設されているため、出席の際はマスクの着用

をお願いします。

お問合せ先

〇申込に関する事や内容に関する事

港北区生活支援センター

＜電話＞０４５－４７５－０１２７

＜受付時間＞月～金：９時～２０時

土：９時～１７時



　

港北区生活支援センター　行

ＦＡＸ送信先　：　０４５－４７５－０１２１

お名前 電話番号

令和５年９月２２日（金） 締切

最寄りのバス停

「浜鳥橋」 下車１分
市営バス 96系統（新横浜駅発）

本数が少ないので事前に時刻表を確認してください。

＜会場案内図＞

JR横浜線、東急新横浜線、相鉄新横浜線、市営地下鉄「新横浜駅」 下車徒歩約１０分
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