
 

 

 

 

 

 

港北区体育協会では、区内の町内会や自治会、賛助会員の方々からの会費等を基に、区内の生涯スポーツの

普及や振興に努めています。 

 各種競技の大会や教室だけでなく、港北区スポーツ推進委員連絡協議会や、横浜市港北スポーツセンター

と共に、スポーツで港北区を元気にしていくために、公益目的事業として、他種目スポーツ体験や講演会等

を実施しています。 

 

平成 26 年度 港北体育協会 活動実施報告         

区内団体等と協働での区民を対象としたイベントや、20 加盟種目団体による大会等を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

港北区スポーツシンポジウム 

＜平成 27 年 2 月 14 日（土）＞ 

主催／港北区体育協会、港北区スポーツ推進委員連絡 

協議会 

城郷小机地区センターにて行われました。港北区

体育協会 功労者表彰では 22 名の方の表彰、地

域発表では高木学園女子高等学校のバトン部によ

るバトントワリングの発表をしていただきまし

た。また、講演会は「からだ作りの基本とコツ～

スポーツ傷害の治療と予防から得られた事実～」

という表題で、横浜市スポーツ医科学センターの

理学療法士である玉置龍也氏をお迎えして、基本

的なケガの知識や、怪我をせずにスポーツを長く

続けていくためのコツを、実技を交えて教えてい

ただきました。 
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小学生スポーツフェスティバル 

＜平成 26 年 7 月 27 日（日）＞ 

主催／港北区体育協会、港北区スポーツ推進委員連絡 

   協議会、横浜市港北スポーツセンター 

協力／YONEX、港北区さわやかスポーツ普及委員会 

横浜市港北スポーツセンターで、夏休みに入った

小学生を対象とした、他種目が体験できるイベン

トを行いました。ニュースポーツや、区体育協会

加盟の種目団体や、元野球選手、プロを教えたこ

ともあるテニスコーチを招いての種目体験教室ま

で、1 日でいろいろな種目を体験してもらう機会

としています。 

参加者からは、「初めて体験するスポーツがあっ

て、楽しかった」「子どもと一緒に楽しむことがで

きた」との声をいただきました。 



 平成 27 年度 港北区体育協会 イベントのご案内       

港北区スポーツシンポジウム 

【日程】平成 28 年 2月 13 日（土） 

【場所】港北公会堂 

【対象】港北区民 

 

 

 

平成 27 年度 港北体育協会 大会等のご案内 （平成 27.10 月～平成 28.3 月）   

 港北区体育協会では、年間を通じて、20種目団体による、教室や大会が行われております。 

 ご参加希望の大会等ございましたら、港北区体育協会事務局までお問い合わせください。 

 また、掲載大会等につきましては、広報区版や区内公共施設にて配布しております。 

 ※10 月以前の大会等は掲載しておりません 

港北区スポーツ推進委員連絡協議会との協働事業です。 

長年、港北区のスポーツ振興にご尽力いただいている方へ送る

「港北区体育協会 功労者表彰」や、スポーツの大切さを多く

の人に知っていただくための「講演会」を行います。 

実施内容や詳細については、公共施設等でチラシを配布します。 

各種スポーツ大会・教室のお知らせについて        

 ■広報よこはま港北区版 

 ■港北区役所ホームページ 

  http://www.city.yokohama.lg.jp/kohoku/sinkou/sports/taikyo.html 

 ■開催要項配布場所 ※区役所ホームページ内にダウンロード可能な大会もあります 

  ・区役所 4 階 45番窓口 ・横浜市港北スポーツセンター ・区内地区センター 

  ・区内コミュニティハウス ・区内コミュニティスクール ・区内スポーツ会館 

■野球協会 

○区民軟式野球秋季大会（開催中） 

■ソフトテニス協会 

○ソフトテニス後期教室（開催中） 

○港北区民大会（11/8） 

○秋季協会大会（12/4） 

■陸上競技協会 

○港北駅伝大会（1/10） 

○区民マラソン大会（2月） 

■バレーボール協会 

○ママさん秋季交換会（11/7） 

○一般男子交歓会（11月） 

○ママさんリーグ戦（開催中） 

■ソフトボール協会 

○秋季大会 ○マスターズ大会（開催中） 

○秋季レディース大会（10/18） 

○少年部秋季大会（開催中） 

■卓球協会 

○協会大会団体戦（10/31、11/3） 

○オープン団体戦（1/11） 

○区民大会個人戦（2/20） 

■バスケットボール協会 

○区民大会（開催中） 

○協会大会（1/30～3/27） 

○マスターズ大会（開催中） 

■スキー協会 

○お正月スキースノーボード教室（1/2～4） 

○区民スキー教室（2 月） 

http://www.city.yokohama.lg.jp/kohoku/sinkou/sports/taikyo.html


平成 27 年度 港北体育協会 大会等のご案内 （平成 27.10 月～平成 28.3 月）   

■中学校体育連盟 

○各種目別大会 

 ※日程については、各中学校にお問い合わせ 

  下さい 

 

■剣道連盟 

○港北区民剣道大会（11/8） 

○1 級以下審査会（2 月） 

■柔道会 

○港北区民柔道大会（10/25） 

○中学 区大会（11 月） 

■バドミントン協会 

○レディース講習会（12/16） 

○区民バドミントン大会（2/28） 

■テニス協会 

○男子ダブルステニス大会（10/18～11/8） 

○ミックスダブルステニス大会（1/11） 

○団体戦テニス大会（2/21） 

■相撲連盟 

○今年度の大会は終了しました 

■サッカー協会 

○港北区民サッカー大会（11 月～12 月） 

○港北区キッズサッカー大会（12 月） 

○日産スタジアム杯（1月～2 月） 

■ゲートボール協会 

○港北区民秋季大会（10/9） 

○親睦秋季大会（11/12） 

■太極拳協会 

○港北区太極拳交流大会（10/17） 

■ミニバスケットボール協会 

○区民大会（10 月～11 月） 

○キッズ大会 

○卒業生大会（2月） 

■ダンススポーツ連盟 

○区民ダンスの集い（10/25） 

○区民ダンスの集い（1/9） 

○ダンス講習会（開催中） 

■少年野球連盟 

○新人戦秋季大会（開催中） 

○送別大会（2 月） 

 



 

掲載内容についてのお問い合わせ… 

港北区体育協会 事務局 

 住 所 〒222-0032 

      横浜市港北区大豆戸町 518-1（港北スポーツセンター内） 

 T E L  045-533-0865 

 F A X  045-533-0867 

 MAIL  kouhoku.taikyo@gmail.com 

 ホームページ（港北区役所ホームページ内） 

      http://www.city.yokohama.lg.jp/kohoku/sinkou/sports/taikyo.html 

平成 26 年度 港北体育協会 賛助会員 ～当協会の趣旨にご賛同いただきました～（順不同）   

 企業・団体               

 酒のタケオ ／ （公財）横浜市体育協会 ／ （株）モルテン ／ 向栄電気 ／ 太尾地区相撲連盟 

 港北区ソフトテニス協会 ／ 港北区剣道連盟 ／ 港北区テニス協会 ／ 港北区ダンススポーツ連盟 

 港北区卓球協会 ／ 港北区ソフトボール協会 

 

 個人                

 岸 克義 様 ／ 酒井 勲 様 ／ 加藤 典生 様 ／黒住 武 様 ／畑山 房男 様 ／清水 晴巳 様 ／ 岸 洋司 様 

 小池 幸次郎 様 ／ 牧 義一 様 ／ 滝沢 満 様 ／ 羽毛田 喜助 様 ／ 福村 親弘 様 ／ 渡辺 弘文 様 

 藤森 敦 様 ／ 天明 文恒 様 ／ 斉藤 昇 様 ／ 和泉田 一夫 様 ／ 伊藤 進 様 ／ 伊藤 一男 様 

 星野 晴子 様 ／ 石井 千香子 様 ／ 宇津田 和正 様 ／ 田中 洋子 様 ／ 石﨑 暢夫 様 ／ 梅沢 峯子 様 

 坂本 文三 様 ／ 栃木 秀夫 様 ／ 宮田 延雄 様 ／ 石川 和子 様 ／ 中森 伸明 様 ／ 古賀 秀美 様 

 阿部 修 様 ／ 小林 様 ／ 沼澤 様 ／ 五十嵐 様 ／ 小嶋 純一 様 ／ 程木 邦海 様 ／ 金子 伸一 様 

 

上記の皆様、当協会の運営にご協力いただき、誠にありがとうございます。 

今後も、港北区体育協会の運営に、ご協力の程、お願い致します。 

 

 

 

港北区体育協会では、スポーツ活動を通じて、明るい街づくりを目的とした活動を行っております。 

活動の趣旨に、ご賛同及びご協力をいただける「企業／団体 賛助会員」と「個人賛助会員」を募集しており

ます。お問い合わせやお申込みについては、下記にご連絡ください。 

■企業／団体 賛助会員 ： 1 口 5,000 円 

■個   人 賛助会員 ： 1 口 2,000 円 

賛 助 会 員 募 集 中 

賛助会員でご協力いただきましたら、各種目団体（20 団体）が行う大会等で企業

及び団体の広告等を掲出させていただきます。 

▼1 口：（タテ×ヨコ）1 ㎝×5 ㎝ 

▼2 口：（タテ×ヨコ）2 ㎝×5 ㎝ 

▼3 口以上：（タテ×ヨコ）4 ㎝×5 ㎝ 

～是非ご検討ください～ 

※掲出内容について、ご希望のロゴ等がございましたら、下記メールアドレス 

 にデータをご送付ください。 

mailto:kouhoku.taikyo@gmail.com

